
 

 

 

  

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

   

プログラム②「あひる？らっこ？おやコッコ‼」→「おおきくなったら」の曲で親子ダンスを

します。たかいたかーいやジャンプ、ハグしたりお子さんとたくさん触れ合いましょう❤ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

あひるぐみ らっこぐみだより 

～キラキラみらいキッズうんどうかい～ 

もうすぐ、ドキドキ♡ワクワクのキラキラみらいキッズうんどうかいです。体操やダンスなど

友だちや保育士と楽しんでいます。 

 

おしらせ・お願い 

・服やズボン等、自分で脱いだり、着たりする姿が見られています。動きやすく着脱しやすい

服装で登園をお願いします。 

また、散歩に出かける機会も多くなりますので、足にあった靴を履いてきてくださいね。 

・夏の間、お忙しいなか、検温や健康カードのチェック、タオルの準備などありがとうございま

した。体調面にも引き続き気をつけていきたいと思います。 

                         山本ひとみ・松本小夜美・中島真由美・角藤明香 

プログラム① 「パンパカパーンパイナップル」→親子ダンス＆競技に向けてしっかり

準備運動しておいてくださいね(^^)/ 
赤い押し車に乗ろう～ 

みんなでよーいどん‼ 

 

・０歳児からスタートします。 

・１歳児は３人ずつスタートしますが、順

番は決まってないので６列に並んでくだ

さい。 

・名前を呼ばれたら、みんなにお顔を見

せてあげてくださいね♪ 

第一部の開始時に「らっこ組さーん・あひるぐみさーん」と放送がかかります。みんなで「はー

い♪」と座席から出てきてください。プラカードを持っている職員の所に集まってください

ね。 

にわとりの真似をする子どもたちがとってもかわい

いんですよ(^^)抱っこやたかいたかーいなどスキンシ

ップ多めで、体力使います（笑）保護者の方にはに

わとりのお面があります。簡単な振りなので放送で

説明もありますよ。楽しく踊りましょう(≧▽≦) 

親子ダンスの後にお土産があります。親子でスタートして好きな乗り物（三輪車・押し

車）を使ってカラーコーンまで進み、乗物から下りて、お土産を取ってゴールです。乗物に

乗りたくなかったり、抱っこーー‼自分で押したい‼走ってお土産取りに行きたい！その

時の気分でどうなるのか予想がつきません（笑）どんな表情を見せてくれるかな？親子

で楽しく参加し、楽しい運動会になるといいなと思っています。 

 
青がいいな～ 


